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• Proje çalışmaları ile;

a. Sanal mesleki eğitim modülü

b. E-rehber (Eğiticinin eğitimi).



1. Temel yaşam desteği. 

2. Hasta/yaralı taşıma teknikleri. 

3. Hasta/yaralıda hava yolu tıkanıklığında ilk 
yardım
uygulaması. 

4. Hasta/yaralıda kanamalarda ilk yardım 
uygulaması.

5. Hasta/yaralıda şokta ilk yardım uygulaması. 

6. Hasta/yaralıda kırıklarda ilk yardım 
uygulaması. 

7. Kırılgan kalça kırığında ilk yardım 
uygulaması. 

8. Isı ile oluşan yanıklarda ilk yardım 
uygulaması. 

9. Kimyasal yanıklarda ilk yardım uygulaması. 

10. Sıcak çarpmasında ilk yardım uygulaması. 

11. Donmalarda ilk yardım uygulaması. 

12. Epilepsi krizinde ilk yardım uygulaması.

13. Hipoglisemi/hiperglisemide ilk yardım 
uygulaması. 

14. Solunum yolu ile zehirlenmelerde ilk yardım 
uygulaması. 

15. Boğulmalarda ilk yardım uygulaması.

Sanal Eğitim Modülünde; 



NELER YAPTIK?



• Karabük üniversitesi Külliye Gazetesi’nde projenin kabulü ile ilgili bilgiler verildi 
(https://kulliye.karabuk.edu.tr/erasmus-ka220-stratejik-projelerinden-kbuye-iki-yildiz-kazandi/?fbclid=IwAR3PgjZuT1CZ3Ppf-
g5WWeWRHtUqFSIWyPjMv7rc9dGvMVKaPK6eW25DqVU).

• Karabük yerel basında proje çalışmaları ile ilgili bilgiler verildi (https://karabukgundem.com/turkiyede-ilk-artirilmis-gerceklik-
ile-geriatrik-bireylerde-ilk-yardim-egitimi.html , https://www.brtv.com.tr/artirilmis-gerceklik-ile-geriatrik-bireylerde-ilk-yardim-egitimi/ ).

https://kulliye.karabuk.edu.tr/erasmus-ka220-stratejik-projelerinden-kbuye-iki-yildiz-kazandi/?fbclid=IwAR3PgjZuT1CZ3Ppf-g5WWeWRHtUqFSIWyPjMv7rc9dGvMVKaPK6eW25DqVU
https://karabukgundem.com/turkiyede-ilk-artirilmis-gerceklik-ile-geriatrik-bireylerde-ilk-yardim-egitimi.html
https://www.brtv.com.tr/artirilmis-gerceklik-ile-geriatrik-bireylerde-ilk-yardim-egitimi/
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• Sanal Mesleki Eğitim Modülü

• e-rehber

• Final Toplantısı (Türkiye)



Proje sonuçlarımız nelerdir?

• Mesleki eğitim kurumları, kamu kurumları, üniversiteler ve sağlık
kurumları arasında uluslararası işbirliği geliştirilerek, yenilik
transferinin sürekliliği sağlandı,

• Ortak kurumların mesleki eğitim kalitesi geliştirildi,

• Ortak kurumların dijital eğitim altyapısı güçlendirildi,

• SG teknolojisinin mesleki eğitime entegrasyonu sağlandı,



• Ortak kurumlarda mesleki eğitim süreci daha ilgi çekici hale getirildi, 

• Mesleki eğitim uzmanlarının SG teknolojisi ile eğitim becerisi 
geliştirildi,

• Mesleki eğitim öğrencilerinin SG teknolojisi ile uygulama yapma 
becerileri geliştirildi,

• Mesleki eğitim öğrencilerinin geriatrik bireylerde ilk yardım 
uygulamaları konusunda mesleki becerileri geliştirildi,

• Katılımcıların uluslararası çalışma deneyimi kazandırıldı,



• Katılımcılar farklı ülkelerde, farklı kurumlarla ortak çalışmaya yönelik 
motivasyon kazandı,

• Ortak kurumların uluslararası çalışma ve işbirliği kapasitesi 
geliştirildi,

• Ortak kurumlarla daha modern, daha dinamik, daha kararlı, daha 
profesyonel, daha başarılı ve yüksek motivasyonlu bir ortam
oluşturuldu,

• Ortak kurumların Erasmus+ stratejik proje uygulama kapasitelerini 
geliştirildi, 

• Erasmus+ ailesine yeni yüzler, yeni kurumlar kazandırıldı, 



• Katılımcıların uluslararası düzeyde ekip çalışma becerileri geliştirildi,

• Dijital eğitim konusunda ulusal ve uluslararası politikalara katkı 
sağlandı,

• Hasta ve yaşlı bakımı konusunda ulusal ve uluslararası politikalara 
katkı sağlandı.



• Proje sonuçları doğrultusunda;

• Sanal eğitim modülü ile mesleki eğitim öğrencileri, sanal ortamda gerçeğe
yakın uygulamalar yaparak ve mesleki yetkinliklerini geliştireceklerdir. Bu
kapsamda erişimde ve kullanımda sorun yaşanmaması adına uygulamalar üç
farklı dilde hazırlanmıştır. Ayrıca hazırlanan modüller bakım kılavuzlarında
güncellemeler yapıldıkça revize edilebilir.

• Mesleki eğitim kurumlarında, sanal eğitim uygulamaları yaygınlaştırılarak,
bu kurumların dijital eğitim altyapısı geliştirilecektir. Mesleki eğitim
kurumlarının, mesleki eğitim kapasitesi geliştirilecek ve bu kurumların
mesleki eğitim başarısı artırılacaktır.



Proje çıktılarını 
hangi kurumlar 
kullanılabilir?

Mesleki eğitim 
kurumları

Yaşlı bakım 
evleri 

Rehabilitasyon 
merkezleri

Huzurevleri Yaşlı kulüpleri 
Gündüz bakım 

evleri
Sağlıklı yaşam 

merkezleri 

Aktif yaşlanma 
merkezleri….



Yaygınlaştırma faliyetleri nelerdir?

Katılımcılar kendi kurumlarında hasta ve yaşlı bakımı alanında eğitim gören/staj yapan öğrencilerle 
sanal eğitim uygulamaları gerçekleştireceklerdir. Öğrenciler sanal eğitim modülünü kullanacaklar ve 
sanal ortamda uygulamalar yapacaklardır. 

Katılımcımlar kendi kurumlarında sağlık alanında görev yapan meslektaşları ile toplantılar 
düzenleyecekler ve proje sonuçlarını paylaşacaklardır.

Katılımcılar kendi şehirlerinde ve bölgelerindeki sağlık kurumları, sağlık meslek liseleri, üniversiteler 
ve yaşlı bakım merkezlerinde hasta ve yaşlı bakımı alanında öğrenim gören/staj yapan mesleki eğitim
öğrencileri ile sanal eğitim uygulamaları gerçekleştireceklerdir. 



Yaygınlaştırma faliyetleri nelerdir?

Katılımcı ülkelerde, ülke genelinde pilot okullar (sağlık meslek liseleri, sağlık kuruluşları, yaşlı 
bakım merkezleri, meslek yüksek okulları) belirlenecek ve bu okullarda sanal eğitim modülü ile 
uygulamalar yapacaklardır.  

Proje sonuçları Erasmus+ Project Results Platformda ve uluslararası konferansta paylaşılacaktır.

Katılımcı kurumlar kendi kurumsal web sayfalarında ve yerel basında proje sonuçlarını 
paylaşacaklardır. 



SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK

• Webinarlar düzenlenecektir.

• Mesleki eğitim öğrencilerinin eğitim öğretim sürecinde güncellenen kılavuzlar 
doğrultusunda revize edilerek kullanılabilecektir. 

• Farklı illerde yaşlı bakım merkezlerinde, hastanelerde, gündüz bakım evlerinde vs.  
eğitimler planlanacaktır. 




